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Giris

Porto sarabi lekeleri (PWS) 1.000
yenidoganin yaklasik lglinde goru-
len  vaskiler malformasyondur.
Yenidoganlarda  goriilen  porto
sarabi lekeleri diiz, pembe olup
rengi agilabilirken, cocugun gelisimi
ile birlikte genisleme ve koyulasma
egilimi gostermektedir. S6z konusu
malformasyonlar tedavi edilmedigi
takdirde genellikle vaskiler ektazi,
nodil ve “bleb” dogurmaktadir.
Fasial PWS gorilen hastalarin yakla-
stk % 65'inde 50 yasina kadar hipert-
rofi ve nodularite gézlemlenmekte-
dir.

Fasial PWS'ye sahip yenidoganlarin
yaklasik % 8'i Sturge Weber sendro-
mu (SWS) gelistirme egilimindedir.
Gergekten de tipik SWS gostergeleri
kontralateral hemiparezi, glokom ve
zihinsel retardasyon yaninda fasial
PWS'yi (genellikle gozkapad Ustiin-
de) icermektedir.

PWS tedavisi 1980’lerin basinda
pulsed dye lazerin gelistiriimesi ile
tamamen degisime ugramistir. O
zamandan bu yana Ureticiler tedavi
etkinligini ve sonucunu o6nemli
Olclide iyilestiren bircok teknoloji
yeniligi gerceklestirmislerdir.
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Yontem

AR, ilk kez Agustos 2000'de bes aylik
donemde degerlendirilmistir. Alnini,
g0z kapadi Ustln(, sakaklari, frontal
skalpi etkileyen PWS ile SWS'nin
belirgin 6zelligi olan erken nébetten
muzdaripti. Teshis beynin sag bolge-
sinde atrofi ortaya koyan MRI skan ile
dogrulanmistir.

Vbeam tedavisi asagidaki parametre-
lerle birlikte Eylul 2000°de baslamistir:
30 ms sprey ve 30 ms gecikme ayarli
Dinamik Sogutma Cihazi ile 9-10
J/cm2, 7mm nokta ve 1.5 ms vurus
suresi.

ikinci tedavi benzer parametrelerle
ancak 30 ms sprey ve 30 ms gecikmeli
DCD ayari ile birlikte Kasim 2000'de
gerceklestirilmistir.

Uciincii tedavi Mart 2001'de benzer
parametrelerle gerceklestirilmistir.

isaretin toplu vuruslarla 10 J/cm2'de
ortadan kalkip kalkmayacagini belirle-
mek icin skalp Uzerinde cift vurus
gerceklestirilmistir.

Toplam vurus sayisi tedavi basina
120-130'dur. Toplam uygulama alani
her bir seansta tedavi edilmistir. Tedavi
u¢ noktasl, tedaviden sonra purpura-
nin derhal degisimi icin yumusak
niteliklidir.

Tim tedaviler Tucson Tip Merkezi
Ambulatuvar  Cerrahi  Merkezinde
genel anestezi kapsaminda larenjeal
maske havayolu ile gerceklestirilmistir.
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Sonuclar

A.R!nin PWS'leri ilk iki tedaviden sonra %
50'den fazla iyilesmistir. Uciincii tedaviden
sonra, % 10-15'lik ek bir dizelme elde
edilmistir. iki vurusun uygulandig skalp tizeri
boélge li¢ tedaviden sonra % 90 iyilesmistir.

Gegici purpura ve periorbital sislik disinda
herhangi bir yan etki gézlemlenmemistir.

Tartisma

Cocugun  durumu  dramatik  bicimde
iyilesmistir ve vyalnizca birka¢ tedaviden
sonra tatmin edici bir yanit vermistir.

Vbeam PWS gibi vaskiler lezyonlarin
tedavisinde eski pulsed dye teknolojinin
gliciinlin gelismis halidir. Vbeam daha uzun
sureli vurus (1.5-40 ms) tedavisi esnekligi
sunarken, bircok PWS u¢ noktasi olarak
isaretlenmis purpura icin orta dereceli akis
Ureten daha kisa vurus siresi araligina (1.5-6
ms) en iyi sekilde yanit vermektedir.

Vbeam'in dogurdugu purpura genellikle eski
pulsed dye teknolojisinin (585 nm) aksine
“eggplant purpura” degildir. Ustelik bazi
hastalar Vbeam purpuranin eski pulsed dye
teknoloji kadar uzun stirmedigini hissetmek-
tedirler.

DCD sadece ytuksek akistan yararlaniimasini
degil (daha etkin ve hizl iyilesme) bunun
yaninda koyu tenli hastalarin da tedavilerini
mimkin  kilmisti. - PWS'den  muzdarip
ispanyol hastalarin yaninda Dogulu hastalari
da Vbeam ile basanh bir sekilde tedavi
edebiliyoruz. Ill ve IV cilt turleri icin akis
dikkatlice izlenmelidir; ¢linkli purpura artisi
ve gegici epidermal degisim riski s6z konusu-
dur; gecici pigmenter anormallik gibi.
Skarlasmaya Vbeam kullaniminda ¢ok nadir
rastlanmaktadir. DCD bunun yaninda lokal
anestezi ya da uyanik sedasyon cercevesinde
tedaviye alinan bircok bebek, kiclik cocuk ve
yetiskin icin ek bir rahatlik sunmaktadir.

Genellikle Vbeam tedavisi lezyon SWS ile
baglantili olsun ya da olmasin PWS'yi
onemli 6lcuide gidermektedir. Burada belirli
bir hasta vakasi verilirken, PWS'li bircok
hastada yaklasik Gic-yedi tedaviden sonra %
50-75 iyilesme gozlemlenmistir.

Kaynakca
1. Geronemus RG, Ashinoff R. “The Medical Necessity of

Evaluation and Treatment of Port Wine Stains.”
J. Dermatol. Surg. Oncol. 17 (1991) 76-9.

2. Morelli JG. Port Wine Stains and the Sturge-Weber
Syndrome, from Sturge-Weber Syndrome, edited by
Bodensteiner JB and Roach ES, Sturge-Weber Foundation.

Vbeam, Candela Corporation’in tescilli bir markasidir. Dynamic Cooling Device ve DCD, ticari markalardir.
Candela ve Urtnleri hakkinda daha fazla bilgi edinmek icin, yetkili Candela temsilcinizle temasa gegin ya da
dunya genelinde Ucretsiz 1-800-821-2013 hattini arayin. Eger uluslar arasi arama yapiyorsaniz ABD tilke kodunu
girin. www.vbeam.com ABD'de basilmistir, 0920-23-0069 Rev. 02 02/02

Sekil 1 - Tedavi 6ncesi

\

Sekil 2 - 3 tedaviden sonra

Candela Corporation
530 Boston Post Road
Wayland, MA 01778, USA
Phone: (508) 358-7637
Fax: (508) 358-5569

Toll Free: (800) 821-2013
www.clzr.com

= CANDELA

BE CONFIDENT



